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Пояснительная записка  

 

Структура учебного плана  

Учебный план 1 классов МБОУ «Лебяжьевская средняя общеобразовательная школа» 

(далее – Учебный план) является частью основой образовательной программы начального 

общего образования. 

Данный учебный план предназначен для работы МБОУ «Лебяжьевская СОШ» и её 

филиала «Перволебяжьевская основная общеобразовательная школа», филиала «Хуторская 

СОШ». 

Учебный план реализует основную образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с УМК «Школа России». 

 

Цель: Реализация учебного плана направлена на создание условий, способствующих 

умственному и физическому развитию обучающихся, самопознанию и осознанному 

личностно-профессиональному самоопределению. 

Задачи: 

 обеспечить достижение обучающимися планируемых результатов освоения программ 

начального общего; 

 создать культурно насыщенную, духовно-нравственную образовательную среду; 

 создать условия для максимального развития индивидуальности ребёнка, его 

способностей, склонностей, интересов; 

 обеспечить индивидуально-ориентированный подход к организации образовательной 

деятельности; 

 создать условия для формирования мотивации к обучению и познанию; 

 формировать компетентную личность, способную решать разнообразные проблемы, 

используя имеющиеся знания и умения 

 

2. Перечень нормативно-правовых документов, регламентирующих формирование 

учебного плана  

Учебный план 1 классов МБОУ «Лебяжьевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год разработан на основе следующих документов:  

Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями) 

Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

 



 

Приказа Министерства Просвещения от 28 августа 2020 года N 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями) 

             Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями) 

СанПиН 2.4. 3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрированным в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный номер 61573). 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»: VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 

режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи 
Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Лебяжьевская СОШ» (утверждена приказ №34/4 от 17.03.2022) 

Общие подходы формирования учебного плана школы.  

Учебный план обеспечивает основные направления государственной и региональной 

политики в сфере образования:  

 расширение двигательной активности обучающихся;  

  реализация интегрированных форм образования;  

 организация работы с одарёнными детьми; 

 доступность образования 

 использование дистанционных технологий 

 

 

 

 



В соответствии с численностью обучающихся сформированы классы- комплекты на 

2021-2022 учебный год: 

Классы МКОУ 

«Лебяжьевская 

СОШ» 

Филиал 

«Перволебяжьевская 

ООШ» 

Филиал «Хуторская 

СОШ» 

итого 

1 4 1 1 5 

 

       Длительность учебного года в 1-х класса 33 учебных недели (5-дневная учебная неделя). 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима: 

-  сентябрь, октябрь по 3 урока в день по 35 минут каждый 

-  ноябрь, декабрь – по 4 урока в день по 35 минут 

-  второе полугодие – по 4 урока в день по 40 минут и 1 день 5 урок физической 

культуры.  

В 1 классе в середине учебного дня введена 40 - минутная динамическая пауза.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет: 1 классы- 40 дней 

(из них 9 дней дополнительные каникулы в середине 3 четверти), летние каникулы  - 13 

недель.  

Промежуточная аттестация  

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или всего объёма 

учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

 

Целями промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы; 

-соотнесение этого уровня с ФГОС НОО; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности; 

- оценка динамики индивидуальных достижений, продвижения в достижении 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

Промежуточная аттестация проводится с 1 класса по всем предметам учебного плана 

основной образовательной программы. 

 Промежуточной аттестацией считается подведение итогов обучения обучающегося за 

учебный год в целом в разрезе изученных предметов (годовая промежуточная аттестация).  

В 1 классе промежуточная аттестация проводится без отметок (используется только 

положительная и не различимая по уровням фиксация). Порядок промежуточной аттестации 

определяется положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  



Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательные предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение) 

 математика и информатика (математика); 

 обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

 искусство (музыка, изобразительное искусство) 

  технология (технология) 

  физическая культура (физическая культура)  

Изучение «Русского языка» и «Литературного чтения» в 1 классе представлено 

интегрированным курсом «Обучение грамоте» (чтение и письмо). Данный курс 

распределяется следующим образом:  

- «Русский язык» представлен разделом «Письмо»;  

- «Литературное чтение» представлено разделом «Обучение грамоте». 

Данный курс реализуется в течение 1-3 четверти.  

По завершении изучения интегрированного курса «Обучение грамоте» «Русский 

язык» и «Литературное чтение» изучаются отдельными предметами (конец 3 четверти- 4 

четверть).  

 В 1 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений, передан 

в обязательную часть 1 час на изучение русского языка для формирования устойчивого 

навыка письма (решение школьного методического объединения учителей начальных 

классов). Итого на изучение русского языка в 1 классе – 5 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов всех участников 

образовательных отношений.  

На основании решения педагогического совета, результатам опроса родителей 

(законных представителей) в учебный план включены: 

 курс «Функциональная грамотность» - 1 час 

Реализация учебного плана обеспечена педагогическими кадрами соответствующей 

квалификации и программно-методическими комплексами. Обеспеченность обучающихся 

школы учебниками и программами, соответствующими Федеральному перечню учебников, 

составляет 100%. Преемственность учебно-методических комплексов по предметным 

линиям соблюдается. 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год (1 классы) 

МБОУ «Лебяжьевская средняя общеобразовательная школа»  5-ти дневная учебная 

неделя 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

1 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) - 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

- 

Иностранный язык Иностранный язык - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы  религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 

Искусство 
Музыка  1 

Изобразительное искусство  1 

Технология Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Всего (обязательная часть) 20 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

курс «Функциональная грамотность» 1 

Итого: 21 

Максимально допустимая недельная аудиторная нагрузка 21 
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