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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование программы «Практическая химия» 

Детское объединение «Практическая химия» 

Тип программы Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая )программа 

Направленность Естественнонаучная 

Образовательная область Химия 

Вид программы Модифицированная 

Возраст учащихся 16-18 лет 

Срок обучения Один год. 

Объем часов по годам обучения 34 

Уровень освоения программы Базовый 

Цель программы Формирование у учащихся глубокого и устойчивого 

интереса к миру веществ и химических превращений, 

приобретение необходимых практических умений и 

навыков по лабораторной технике; создание условий 

для раскрытия роли химии как интегрирующей науки 

естественного цикла, имеющей огромное прикладное и 

валеологическое значение. 

С какого года реализуется 

программа 

2023 

 
Раздел 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 
 
1.1. Пояснительная записка. 

Данный курс предназначен для учащихся 10-11 классов, проявляющих повышенный 

интерес к химии  и собирающихся продолжить образование в учебных заведениях 

естественно профиля (химико-технологические, медицинские, сельскохозяйственные вузы). 

 Курс рассчитан в первую очередь на учащихся, обладающих хорошими знаниями 

основных химических законов, базовых знаний по общей химии и способных к 

творческому и осмысленному восприятию материала, что позволит выполнять 

практическую часть курса. 

Знания, получаемые в школе по химии, мы не очень часто используем в повседневной 

жизни, конечно, если мы не связали свою жизнь с химией в профессиональном плане. Тем 

не менее, этот предмет может стать источником знаний о процессах в окружающем мире, 

так как только при изучении химии мы знакомимся с составом веществ на нашей Земле. 

Благодаря этому мы узнаем, каким образом эти вещества влияют на процессы 

жизнедеятельности организма, да и в целом на саму жизнь человека, что полезно нам и в 

каких количествах и, наконец, что вредно и до какой степени. 

Предлагаемая программа имеет естественнонаучную  направленность, которая является 

важным направлением в развитии и формировании у школьников первоначального 

целостного представления о мире на основе сообщения им некоторых химических знаний”. 

Данная модифицированная программа разработана на основе Примерной  программы 

по химии среднего общего образования. 

В процессе изучения данного курса учащиеся совершенствуют практические умения, 

способность ориентироваться в мире разнообразных химических материалов, осознают 

практическую ценность химических знаний, их общекультурное значение для 

образованного человека. Решение задач различного содержания является неотъемлемой 

частью химического образования. Решение задач воспитывает у учащихся трудолюбие, 

целеустремленность, способствует осуществлению политехнизма, связи обучения с 

жизнью, профессиональной ориентации, вырабатывает мировоззрение, формирует навыки 

логического мышления. 



Данный курс важен потому, что он охватывает теоретические основы химии и 

практическое назначение химических веществ в повседневной жизни, позволяет 

расширить знания учащихся о химических методах анализа, способствует овладению 

методиками исследования. Курс содержит опережающую информацию по органической 

химии, раскрывает перед учащимися интересные и важные стороны практического 

использования химических знаний.  

Практическая направленность изучаемого материала делает данный курс очень 

актуальным. Содержание курса позволяет ученику любого уровня включиться в учебно-

познавательный процесс и на любом этапе деятельности. 

 
1.2. Цель и задачи программы. 

Цель программы – систематизировать и обобщить знания учащихся по общей 

химии.Подготовить учащихся к сдаче  ЕГЭ,  проектной деятельности. Реализация данного 

курса преследует своей целью подготовку учащихся к ситуациям выбора направления 

дальнейшего образования. 

Задачи программы: 
Задачи курса: 

• - при помощи практических работ закрепить, систематизировать и углубить знания 

учащихся о фундаментальных законах органической и общей химии; 

• - показать связь химии с окружающей жизнью, с важнейшими сферами 

жизнедеятельности человека; 

• - создать условия для формирования и развития у учащихся умения 

самостоятельной работы со справочными материалами и учебной литературой, 

собственными конспектами, иными источниками информации; 

• - объяснять на современном уровне свойства соединений и химические процессы, 

протекающие в окружающем мире и используемые человеком; 

• - способствовать развитию познавательных интересов учащихся; 

• - предоставить учащимся возможность применять химические знания на практике, 

формировать общенаучные и химические умения и навыки, необходимые в 

деятельности экспериментатора и полезные в повседневной жизни; 

• - научить работать в группе, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения; 

 
 
Обучающие: 
• формирование навыков и умений научно-исследовательской деятельности;    

• формирование у учащихся навыков безопасного и грамотного обращения с   

веществами;   

• формирование практических умений и навыков разработки и выполнения 

химического эксперимента;     

• продолжить развитие познавательной активности, самостоятельности,   настойчивости 

в достижении цели, креативных способностей учащихся;   

• продолжить формирование коммуникативных умений;    

• формирование презентационных умений и навыков;     

• на примере химического материала начать развитие  учебной мотивации  школьников 

на выбор профессии, связанной с химическим производством;   

• дать возможность учащимся проверить свои способности в    

естественнообразовательной области. 

• Формирование основных методов решения нестандартных и олимпиадных задач по 

химии 

Развивающие: 
• Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения.  

• Развивать конструктивное мышление и сообразительность; 

 
Воспитательные:   



• Вызвать  интерес к  изучаемому предмету  

• Занимательно и ненавязчиво внедрить в сознание учащихся о необходимости 

сохранения и укрепления своего здоровья и здоровья будущего поколения.  

• Воспитывать  нравственнее и духовное здоровье  

• Научить работать в группе, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения; 

 
Условия реализации программы 
Данная общеобразовательная (общеразвивающая) программа рассчитана на 68 

учебных часов и предназначена для учащихся 10-11 классов. Срок реализации программы: 

1 год. Программа построена с учётом возрастных особенностей школьников. 

Форма обучения: очная. 
Химический кружок - экспериментальный, поэтому состав учащихся должен быть 

постоянным. Группа формируется из детей в возрасте от 16-18 лет (10-11 класс).Занятия 

проходят по два часа в неделю.Программа реализуется в группах в форме кружка, клуба. 

Для успешного освоения программы занятия численность детей в группе кружка должна 

составлять не более 15 человек. 

 
1.3. Содержание программы. 
Тема 1. Техника безопасности работы в химической лаборатории.   
Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение правил техники 

безопасности и оказания первой помощи, использование противопожарных средств 

защиты. 
Тема 2. Приемы обращения с лабораторным оборудованием.  
Ознакомление учащихся с классификацией и требованиями, предъявляемыми к 

хранению лабораторного оборудования, изучение технических средств обучения, 

предметов лабораторного оборудования. Техника демонстрации опытов (на примерах 

одного - двух занимательных опытов). 

Тема 3.   Качественный анализ органических соединений.  Обнаружение 
функциональных групп органических соединений и неорганических .  

Качественный анализ: идентификация и обнаружение. Особенности качественного 

анализа органических и неорганических соединений. Общая схема процесса 

идентификации веществ. Аналитические задачи при исследовании веществ. 

Предварительные исследования: установление агрегатного состояния, цвета, запаха, проба 

на горючесть, измерение физических констант, молекулярной массы. Качественный 

элементный анализ соединений.Практическая часть Качественный анализ органических и 

неорганических веществ.Измерение физических констант. Изучение реакций 

восстанавливающих сахаров. Изучение взаимодействия органических соединений 

различных классов с соединениями серебра. Изучение взаимодействия органических 

соединений различных классов с соединениями железа (III). Распознавание неизвестного 

органического вещества. 

Тема 4. Химия жизни. Синтез и исследование свойств соединений. 
Химия и питание. Витамины в продуктах питания. Природные стимуляторы. 

Органические кислоты. Свойства, строение, получение. Органические кислоты. Кислоты 

консерванты. Органические кислоты в пище. Углеводы. Состав, строение, свойства. 

Глюкоза, сахароза. Углеводы в пище. Молочный сахар. Углеводы. Строение, свойства, 

получение. Крахмал. Углеводы в пище. Крахмал. Одноатомные спирты. Характеристика 

класса. Физические свойства. Качественные реакции. Белки. Характеристика класса. 

Качественные реакции. Неорганические соединения на кухне. Соль, сода. Неорганические 

соединения на кухне. Вода. Физические и химические свойства. Жесткость и причины ее 

возникновения. Способы устранения. Контроль качества воды. Оценка загрязненности 

воды. Коллоидные растворы и пища. 

 

Практическая часть Определение витаминов: А в подсолнечном масле, С в яблочном 

соке и D в рыбьем жире или курином желтке. Выделение из чая кофеина. Обнаружение 

глюкозы в пище. Получение сахара из свеклы. Свойства сахарозы. Получение патоки и 



глюкозы из крахмала. Качественная реакция на крахмал. Свойства крахмала. Определение 

крахмала в листьях живых растений и, маргарине. Качественная реакция на одноатомные 

спирты. Определение белков в продуктах питания. Цветные реакции белков. Свойства 

белков. Определение жесткости воды и ее устранение. Определение концентрации 

кислорода, растворенного в воде. Определение рН воды. Изучение молока как эмульсии. 

Анализ качества прохладительных напитков. Анализ качества продуктов питания. 

Тема 5. Химия в быту. Синтез и исследование свойств соединений.   
Моющие средства и чистящие средства. Знакомство с разнообразием, свойствами, 

классификацией моющих и чистящих средств. Правила безопасности со средствами 

бытовой химии. Мыла. Состав, строение, получение. Душистые вещества в парфюмерии, 

косметики, моющих средствах. Эфирные масла. Состав. Душистые вещества в 

парфюмерии, косметики, моющих средствах. Сложные эфиры. Состав, строение, 

получение. Итоговое занятие. Конференция по теме: «Химия в быту» 

 

 
1.4. Планируемые результаты. 

 

При освоении данной программы учащиеся должны достигнуть следующих результатов: 

Личностные результаты: 
• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к 

саморазвитию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору профильного 

образования на основе информации о существующих профессиях и личных 

профессиональных предпочтениях, осознанному построению индивидуальной 

образовательной траектории с учетом устойчивых познавательных интересов. 

• формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно-

полезной, исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

• формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни, 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях угрожающих жизни и здоровью людей. 

• формирование познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 

самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами доступными инструментами и 

техническими средствами информационных технологий. 

• формирование  основ экологического сознания на основе признания ценности 

жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к 

окружающей среде. 

• развитие готовности к решению творческих задач, умения находить адекватные 

способы поведения и взаимодействия с партнерами во время учебной и внеучебной 

деятельности, способности оценивать проблемные ситуации и оперативно принимать 

ответственные решения в различных видах продуктивной деятельности ( учебная, 

поисково-исследовательская, клубная, проектная, и др.) 

Метапретметные результаты: 
• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, поиска средств её осуществления; 

• умение планировать пути достижения целей на основе самостоятельного анализа 

условий и средств их достижения, выделять альтернативные способы достижения цели и 

выбирать наиболее эффективный способ, осуществлять познавательную рефлексию в 

отношении действий по решению учебных и познавательных задач. 

• умение понимать проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать 

определение понятиям, классифицировать, структурировать материал, проводить 

эксперименты, аргументировать собственную позицию, формулировать выводы и 

заключения; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 



• формирование и развитие компетентности в области использования инструментов 

и технических средств информационных технологий (компьютеров и программного 

обеспечения) как инструментально основы развития коммуникативных и познавательных 

универсальных учебных действий; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

• умение извлекать информацию из различных источников (включая средства 

массовой информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета), 

свободно пользоваться справочной литературой, в том числе и на электронных носителях, 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики; 

• умение на практике пользоваться основными логическими приемами, методами 

наблюдения, моделирования, объяснения, решения проблем, прогнозирования и др.; 

• умение организовывать свою жизнь в соответствии с представлениями о здоровом 

образе жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях бытия, культуры и 

социального взаимодействия; 

• умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 

• умение самостоятельно и аргументированно оценивать свои действия и действия 

одноклассников, содержательно обосновывая правильность или ошибочность результата и 

способа действия, адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического 

или предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи, а также свои возможности в 

достижении цели определенной сложности; 

• умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на 

основе координации различных позиций при выработке общего решения в совместной 

деятельности; слушать партнера, формулировать и аргументировать свое мнение, 

корректно отстаивать свою позицию и координировать ее с позиции партнеров, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; продуктивно разрешать конфликты на основе 

учета интересов и позиций всех его участников, поиска и оценки альтернативных 

способов разрешения конфликтов. 

Предметные результаты: 
•  формирование первоначальных систематизированных представлений о веществах, 

их превращениях и практическом применении; овладение понятийным аппаратом и 

символическим языком химии; 

• осознание объективно значимости основ химической науки как области 

современного естествознания, химических превращений органических и неорганических 

веществ как основы многих явлений живой и неживой природы; углубление 

представлений о материальном единстве мира;   

• овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и 

объективно оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного 

обращения с веществами, используемыми в повседневной жизни; умением анализировать 

и планировать экологически безопасное поведение в целях сбережения здоровья и 

окружающей среды; 

• формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми 

химическими явлениями и процессами, происходящими в микромире, объяснять причины 

многообразия веществ, зависимость их свойств от состава и строения, а также 

зависимость применения веществ от их свойств; 

• приобретения опыта использования различных методов изучения веществ; 

наблюдения за их превращениями при проведении несложных химических экспериментов 

с использованием лабораторного оборудования и приборов; 

• умение оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, 

связанных с веществами и лабораторным оборудованием; 

• овладение приемами работы с информацией химического содержания, 

представленной в разно форме (в виде текста, формул, графиков, табличных данных, 

схем, фотографий и др.) 

• создание основы для формирования интереса к расширению и углублению 

химических знаний и выбора химии как профильного предмета при переходе на ступень 



среднего (полного) общего образования, а в дальнейшем и в качестве сферы свое 

профессиональной деятельности; 

• формирование представлений о значении химической науки в решении 

современных экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и 

экологических катастроф. 

Формами подведения итогов  реализации целей и задач программы кружка «Практическая 

химия» является участие школьников в конкурсных мероприятиях или выполнения 

творческих работ,  проведение круглого стола и самоанализ достижений учащихся. 

 
Раздел 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 
 
2.1. Календарный учебный график, 10 класс 
№ 

заня

тия 

№ 

в 

те

ме 

Тема. Планируемые 

результаты 

усвоения материала 

план факт 

Тема 1. Техника безопасности работы в химической лаборатории. 
(1 часа) 
1 

 

1 

 

Организационное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности. 

Практическое занятие: Типовые 

правила техники лабораторных работ. 

Правила техники безопасности при 

проведении исследований, 

медицинские аптечки первой помощи 

в кабинете химии. 

Знать основные 

правила по технике 

безопасности в 

химической 

лаборатории. 

  

Знать правила 

техники 

безопасности при 

проведении 

исследований. 

Знать состав 

медицинской 

аптечки и уметь  

оказать первую 

медицинскую 

помощь. 

  

Тема 2. Приемы обращения с лабораторным оборудованием. (2 часа) 
2 1 Приемы обращения с лабораторным 

оборудованием. 

Практическое занятие Знакомство с 

лабораторным оборудованием и 

посудой. Работа со спиртовкой, 

весами, ареометрами. Мерная посуда. 

Знать основное 

лабораторное 

оборудование и 

приемы обращения 

с ним. 

  

Уметь работать со 

спиртовкой, 

весами, 

ареометрами, 

мерной посудой. 

  

3 

 

2 

 

Классификация реактивов по 

действию на  организм, хранение 

реактивов, обозначение на этикетках. 

Оформление выполнения химического 

эксперимента и его результатов. 

Практическое занятие Работа с 

химическими реактивами. 

Оформление выполнения 

эксперимента и его результатов. 

Знать 

классификацию 

реактивов по 

группам хранения и 

их действие на 

организм. 

Правильно 

оформлять 

химический 

 

 

 

 



эксперимент. 

 Распределение по 

группам 

токсичности. 

Оформление 

работы. 

  

Тема 3.   Качественный анализ органических соединений.  Обнаружение 
функциональных групп органических и неорганических соединений. (10 часов) 
4 1 Качественный анализ: идентификация 

и обнаружение. Особенности 

качественного анализа органических и 

неорганических  соединений.  Общая 

схема процесса идентификации 

веществ. 

Практическое занятие Качественный 

анализ органических  и 

неорганических веществ.  

Понятие: 

качественный 

анализ. Схема 

процесса 

идентификации 

  

Проводить 

качественный 

анализ веществ. 

  

5 2 Аналитические задачи при 

исследовании веществ. 

Предварительные исследования: 

установление агрегатного состояния, 

цвета, запаха, проба на горючесть, 

измерение физических констант, 

молекулярной массы. 

Практическое занятие Измерение 

физических констант: агрегатного 

состояния, цвета, запаха, проба на 

горючесть, измерение физических 

констант, молекулярной массы. 

Физические 

константы, 

способы их 

определения. 

  

Уметь определять 

физические 

константы. 

  

6 3 Определение растворимости в воде, 

разбавленных растворах в 

органических 

растворителях,хлороводорода, 

гидроксида натрия. 

Практическое занятие Измерение рН 

в растворах. 

Понятие 

растворимости. 

  

Определение 

растворимости 

различных 

веществ. 

  

7 4 Качественный элементный анализ 

соединений. 

Практическое занятие Обнаружение 

углерода, водорода, в соединениях. 

Понятие: 

элементный анализ. 

  

Уметь определять в 

веществах С, Н. 

  

8 5 Качественный элементный анализ 

соединений. 

Практическое занятие Обнаружение 

серы, галогенов, азота в соединениях. 

Понятие: 

элементный анализ. 

  

Уметь определять в 

веществах серу, 

галогены, азот. 

  

9 6 Обнаружение функциональных групп: 

спиртов, альдегидов, фенолов, кислот, 

аминов, кислот оснований. 

Практическое занятие Обнаружение 

функциональных групп. 

Понятие : 

функциональная 

группа. 

  

Определять 

функциональные 

группы классов. 

  



10 7 Реакции восстанавливающих сахаров 

Практическое занятие Изучение 

реакций восстанавливающих сахаров. 

Понятие : 

восстанавливающи

е сахара, строение, 

состав. 

  

Свойства 

восстанавливающи

х сахаров 

  

11 8 Получение производных 

предполагаемого органического 

соединения и проведение 

дополнительных реакций. 

Практическое занятие Изучение 

взаимодействия органических 

соединений различных классов с 

соединениями серебра. 

Синтез 

органического 

соединения 

  

  Проводить синтез 

органического 

производного 

серебра.                                                                        

  

12 9 Получение производных 

предполагаемого органического 

соединения и проведение 

дополнительных реакций. 

Практическое занятие Изучение 

взаимодействия органических 

соединений различных классов с 

соединениями железа (III). 

Синтез 

органического 

соединения 

  

Проводить синтез 

органического 

производного 

железа (III) 

  

13 10 Итоговое занятие по теме: 

Распознавание неизвестного 

органического вещества. 

Итоговое занятие по теме: 

Распознавание неизвестного 

неорганического вещества. 

Составить схему 

распознавания 

органического 

соединения, 

провести анализ, 

оформить работу. 

  

Составить схему 

распознавания 

неорганического 

соединения, 

провести анализ, 

оформить работу. 

  

Тема 4. Химия жизни. Синтез и исследование свойств соединений. (17 часа). 
14 1 

 

Химия и питание. Семинар. 

Витамины  в продуктах питания. 

Природные стимуляторы. 

Практическое занятие Определение 

витаминов: А в подсолнечном масле, С 

в яблочном соке и D в рыбьем жире 

или курином желтке. 

Знать 

качественный 

состав пищи. 

Понятие – здоровое 

питание. 

  

Состав витаминов, 

классификация, 

действие на 

организм. 

  

Определять 

витамины в 

продуктах питания. 

  

15 2 Практическое занятие Выделение из 

чая кофеина. Качественная реакция на 

кофеин. 

Выделять кофеин, 

знать качественные 

реакции на кофеин. 

  

16 3 

 

Органические кислоты. Свойства, 

строение, получение. 

Практическое занятие Получение и  

Основные свойства 

органических 

кислот, состав, 

  



изучение свойств уксусной кислоты. строение, 

классификацию. 

Уметь получать 

уксусную кислоту 

химическим путем, 

знать свойства как 

класса. 

  

17 4 Органические кислоты. Кислоты 

консерванты. 

Практическое занятие Изучение 

свойств муравьиной кислоты. 

Понятие о 

консервантах. 

Классификация. 

  

Свойства 

муравьиной 

кислоты как 

химического 

соединения и как 

консерванта. 

  

18 5 Органические кислоты в пище. 

Практическое занятие Получение 

щавелевой, молочной и  кислоты. 

Изучение их свойств. 

Знать основные 

классы 

органических 

кислот, нахождение 

их в продуктах 

питания. 

  

Синтез и 

выделение 

органических 

кислот. 

  

19 6 Углеводы. Состав, строение, свойства. 

Глюкоза, сахароза. 

Практическое занятие Обнаружение 

глюкозы в пище. Получение сахара из 

свеклы. Свойства сахарозы. 

Знать строение, 

состав, 

классификацию 

углеводов. 

  

Обнаружить 

наличие глюкозы в 

пищевых 

продуктах. Стадии 

производства 

сахара из сахарной 

свеклы. Знать 

свойства сахарозы. 

  

20 7 Углеводы в пище. Молочный сахар. 

Практическое занятие Опыты с 

молочным сахаром. 

Многообразие 

сахаров в природе. 

  

Знать различия 

свойств молочного 

сахара и сахарозы с 

глюкозой. 

  

21 8 Углеводы. Строение, свойства, 

получение. Крахмал. 

Практическое занятие Получение 

патоки и глюкозы из крахмала. 

Качественная реакция на крахмал. 

Свойства крахмала. 

Строение 

полисахаридов, 

свойства и 

получение. 

  

Уметь проводить 

качественные 

реакции на 

полисахарид. 

Показать и 

объяснять свойства 

  



крахмала как 

представителя 

полисахаридов. 

22 9 Углеводы в пище. Крахмал 

Практическое занятие Определение 

крахмала в листьях живых растений и 

маргарине. 

Роль крахмала как 

пищевого 

продукта. 

  

Методику 

определения и 

проведение опытов 

по определению 

крахмала. 

  

23 10 Одноатомные спирты. Характеристика 

класса.  Физические свойства. 

Качественные реакции. 

Практическое занятие Определение 

удельного веса спирта и изменение 

объема при смешивании с водой. 

Обнаружение спирта и высших 

спиртов в растворах. Качественная 

реакция на одноатомные спирты. 

Знать 

Характеристику 

класса, свойства 

спиртов. 

  

Методику 

определения, 

определять 

удельный вес 

спирта, 

качественные 

реакции на спирты. 

  

24 11 Белки. Характеристика класса. 

Качественные реакции. 

Практическое занятие Определение 

белков в продуктах питания. Цветные 

реакции белков. Свойства белков. 

Характеристика 

класса. 

Качественные 

реакции. Значение 

белков для 

жизненных 

процессов. 

  

Определять белки в 

продуктах питания. 

  

25 12 Неорганические соединения на кухне. 

Соль, сода. 

Практическое занятие Качественные 

реакции на ионы натрия, хлорид-ионы, 

карбонат-ионы. Гидролиз солей 

угольной кислоты. Свойства карбоната 

и гидрокарбоната. 

Знать 

неорганические 

соединения 

используемые на 

кухне, определять 

класс веществ. 

  

Проводить 

определение, знать 

качественные 

реакции на ионы. 

  

26 13 Неорганические соединения на кухне. 

Вода. Физические и химические 

свойства.  Жесткость и причины ее 

возникновения. Способы устранения.  

Практическое занятие Определение 

жесткости воды и ее устранение. 

Характеристика  

воды как 

неорганического 

соединения, 

жесткость воды. 

Объяснять 

происхождение 

жесткости воды. 

  

Методика 

определение 

жесткости воды 

лабораторным 

способом и с 

  



помощью 

компьютерных 

технологий. 

27 14 Контроль качества воды. Оценка 

загрязненности воды. 

Практическое занятие Определение 

концентрации кислорода, 

растворенного в воде. Определение рН 

воды. 

Качество воды, 

параметры, ПДК. 

  

Методики 

определения. 

  

28 15 Коллоидные растворы  и пища. 

Практическое занятие Изучение 

молока как эмульсии. 

Понятие о 

коллоидных 

растворах. Уметь 

рассказывать о 

коллоидных 

растворах в 

повседневной 

жизни. 

  

Объяснять,  почему 

молоко относится к 

эмульсиям.  

  

29 16 Практическое  итоговое занятие   по 

теме. Анализ качества 

прохладительных напитков. 

Проводить анализ 

прохладительных 

напитков. 

  

30 17 Практическое итоговое  занятие  по 

теме. Анализ качества продуктов 

питания. 

Проводить анализ 

продуктов питания. 

  

Тема 5. Химия в быту. Синтез и исследование свойств соединений.  (4 часов) 
31 1 Моющие средства и чистящие 

средства. Знакомство с разнообразием, 

свойствами, классификацией моющих  

и чистящих средств. Семинар. 

Моющие средства и чистящие 

средства. Знакомство с разнообразием, 

свойствами, классификацией моющих  

и чистящих средств. Семинар. 

Уметь 

классифицировать 

моющие и 

чистящие средства 

по составу.  

  

Уметь 

классифицировать 

моющие и 

чистящие средства 

по составу. 

  

32 2 Правила безопасности со средствами 

бытовой химии. 

Практическое занятие Знакомство с 

образцами химических средств 

санитарии и гигиены. Изучение 

инструкций по применению  

токсичных  веществ бытовой химии в 

быту. 

Знать правила 

безопасного 

обращения со 

средствами 

бытовой химии. 

  

Уметь по 

инструкции 

определять степень 

опасности 

вещества и 

применять 

адекватные меры 

по безопасности. 

  

33 3 Мыла. Состав, строение, получение. 

Практическое занятие Омыление 

жиров;  получение мыла. Сравнение 

свойств мыла со свойствами 

Знать состав, 

строение и 

получение мыла. 

Классификацию. 

  



 6 стиральных порошков. Методика 

получения мыла из 

жиров. 

  

34 4 Душистые вещества в парфюмерии, 

косметики, моющих средствах. 

Эфирные масла. Состав. 

Практическое занятие Извлечение 

эфирных масел из растительного 

материала. Перечная мята, еловое 

масло. 

Итоговое занятие 

 Конференция по теме: «Химия в 

быту» 

Знать состав 

душистых веществ 

парфюмерии, 

косметики. 

  

Уметь извлекать 

душистые вещества 

из растительного 

материала. 

  

Уметь грамотно 

излагать свои 

мысли, 

аргументировать 

свою точку зрения, 

составлять 

презентации. 

  

 
 

Учебно - методический комплекс: 
Литература для учителя: 

1. Автор составитель Г.А. Шипарева - Программы элективных курсов.  Химия 

профильное обучение 10-11 класс – М, Дрофа 2006 г. 

2. Е.В. Тяглова – Исследовательская деятельность учащихся по химии – М., Глобус, 

2007 г. 

3. И.М. Титова – Химия и искусство – М., Вентана-Граф, 2007 г 

4. Артеменко А.И., Тикунова И.В. Ануфриев Е.К. – Практикум по органической 

химии – М., Высшая школа, 2001 г 

5. О. Ольгин – Опыты без взрывов – М, Химия , 1986 г 

6. Э. Гросс, Х. Вайсмантель–Химия для любознательных – Л., Химия Ленинградское 

отделение, 1987 г. 

7. П.А.Оржековский, В.Н. Давыдов, Н.А. Титов -  Творчество учащихся на 

практических занятиях по химии.- М., Аркти, 1999г 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы: 
1. Библиотека электронных наглядных и учебных пособий www.edu. rt.ru 

2. Электронные пособия библиотеки «Кирилл и Мефодий». 

3. htpp://www.alhimik.ru 

4. htpp//www./schoolchemistry.by.ru 

5. www.1september.ru 

6. htpp//www./school-collection.edu.ru 

7. edu.tatar.ru 

Литература для учащихся: 
1. О. Ольгин – Опыты без взрывов – М, Химия , 1986 г 

2. Э. Гросс, Х. Вайсмантель–Химия для любознательных – Л., Химия Ленинградское 

отделение, 1987 г. 

3. Г. Фелленберг – Загрязнение природной среды – М, мир, 1997 г 

4.   Т.Н. Литвинова – Задачи по общей химии с медико-биологической 

направленностью, - Ростов-на-Дону. Феникс, 2001 г 

Цифровые и электронные образовательные ресурсы: 
1. Библиотека электронных наглядных и учебных пособий www.edu. rt.ru 

2. Электронные пособия библиотеки «Кирилл и Мефодий». 

3. htpp://www.alhimik.ru 

4. htpp//www./schoolchemistry.by.ru 

5. www.1september.ru 



6. htpp//www./school-collection.edu.ru 

7. edu.tatar.ru 


